Zarzadzenie nr5.2018
Dyrektora Gminnego Centrum Kultury w Jerzmanowej
z dnia 30 stycznia 2018r.

w sprawie wprowadzenia organizacji ruchu wewnatrzzaktadowego w pomieszczeniu
magazynowym administrowanym przez Gminne Centrum Kultury w Jerzmanowej

Na podstawie § 66 ust. 1 i 2 rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26 wrzesnia

1997r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz. U.z2003r. Nr 169, poz. 1650
ze zm.) oraz rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2000r. w sprawie
bezpieczernistwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych oraz innych pracach
zwigzanych z wysitkiem fizycznym (Dz. U. z 2000r. Nr 26, poz. 313 ze zm.)

zarzadza sie, co nastepuje:

WM

§1
Zasady ogdlne

Na terenie pomieszczenia magazynowego mogg przebywac jedynie osoby za zgoda osoby
zarzadzajgcej pomieszczeniem magazynowym — pracownika gospodarczego GCK.

Po wejsciu do pomieszczenia magazynowego nalezy zapewnic wiasciwe oswietlenie.

Na terenie pomieszczenia magazynowego moze przebywaé maksymalnie 6 oséb.

§2

Zasady poruszania sie w pomieszczeniu magazynowym

W pomieszczeniu magazynowym wyznaczono drogi transportowe sfuzgce przemieszczaniu
sie osob.

Okre$la sie maksymalng predko$¢ poruszania sie do 5km/h.

Na terenie pomieszczenia magazynowego mogg by¢é wykorzystywane jedynie srodki
transportowe napedzane sitg miesni.

Wijazd pojazddéw do pomieszczenia magazynowego jest zabroniony.

Wejécie do pomieszczenia magazynowego jest jednoczesnie wyjsciem ewakuacyjnym;
zabrania sie zastawiania lub zamykania drzwi na klucz podczas przebywania oséb wewnatrz
pomieszczenia.

§3
Sktadowanie i reczny transport materiatow

W pomieszczeniu magazynowym nalezy sktadowa¢ materiaty zgodnie z ich lokalizacjg.
Zabronione jest sktadowanie cieczy tatwopalnych w poblizu materiatéw samozapalnych.
Regaty powinny by¢ oznaczone parametrem nos$nosci kazdej z potek.

Reczne przemieszczanie ciezar6w o masie przekraczajgcej ustalone normy jest
niedopuszczane.

Masa tadunkéw przemieszczanych przy uzyciu $rodkéw transportowych, o ktérych mowa w
§ 2 ust. 3 nie powinna przekracza¢ dopuszczalnej nosnosci lub udZwigu danego srodka
transportowego.

Masa i rozmieszczenie tadunku na $rodkach transportowych powinny zapewni¢ bezpieczne
warunki przewozu i przetadunku.



7. Dopuszczalne normy podnoszenia i przenoszenia ciezaréw na jednego petnoletniego

pracownika wynoszg:

1) dla mezczyzn:
- 30 kg przy pracy statej,
- 50 kg przy pracy dorywczej (przenoszenie tadunkdéw nie czesciej niz 4 razy na godzine,

jezelitaczny czas wykonywania tych prac nie przekracza 4 godzin)
- 30 kg na wysokos¢ > 4m,
- 30 kg na odlegtos$¢ > 25m.
2) dla kobiet:
- 12 kg przy pracy statej, 3 kg dla kobiet w cigzy i w okresie karmienia,
- 20 kg przy pracy dorywczej ( do 4 razy na godzine w czasie zmiany roboczej ), 5 kg dla
kobiet w cigzy i w okresie karmienia.

8. Dopuszczalna masa tadunku przemieszczanego na woézku po terenie pfaskim o twardej
nawierzchni nie moze przekracza¢ 450 kg na pracownika na wozku 3- lub 4 — kotowym i 350
kg na wézku 2 — kotowym. Masa tadunku i wdzka nie moze przekraczaé¢ odpowiednio 350 kg
i 250 kg facznie z masg wdzka.

9. Kobietom nie wolno przewozié ciezaréw o masie powyzej 80 kg na wdzkach 2 -, 3- i 4- kotowych,
o ile towar jest przewozony po powierzchni réwnej i twardej, ktérej stopieri nachylenia nie
przekracza 2%. W przypadku gdy towar jest przewozony po nieréwnej powierzchni,
catkowita masa nie moze przekraczaé 60% podanych powyzej wartosci.

10. Przenoszenie towardw, ktdérych dtugos¢ przekracza 4 m, a masa przekracza 30 kg moze
odbywac sie tylko zespotowo. Wéwczas masa przypadajgca na jednego pracownika nie moze
przekraczaé 25 kg przy pracy stateji 30 kg przy pracy dorywczej.

§ 4
Wykonanie zarzadzenia powierza sie specjaliscie ds. gospodarowania zasobami.
§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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